OPEN PATHS

COUNSEEING CENTER

FIRE
SUPPORT
GROUP
FORMING

for L.A. County residents

In a trauma-informed, culturally-affirming
space, we'll work together to process our
experiences, learn coping strategies, and
support each other through grief, stress,

and rebuilding.

For more information, call (310) 258-9677

To register, click the Zoom icon beside the
session you wish to attend

Meetings in Spanish:
Mondays 12-1:30pm Q)
Tuesdays 8:30-10am Q)

Meetings in English:
Tuesdays 9-10:30am @
Thursdays 6-7:30pm @

The Fire Support Group is a way of
healing in community but is NOT
therapy. If you are interested in
therapy, please contact Open Paths
directly via phone or by visiting our
website.


https://us06web.zoom.us/j/84944963338?pwd=VRZgsDaeXp3aUqKoYnhtZF9C0TrRCS.1
https://us06web.zoom.us/j/84944963338?pwd=VRZgsDaeXp3aUqKoYnhtZF9C0TrRCS.1
https://us06web.zoom.us/j/2258552591
https://us06web.zoom.us/j/2258552591

SE ESTA FORMANDO
UN GRUPO DE TERAPIA

para los residentes del condado de Los Angeles que
fueron afectados por los incendios recientes.

En un espacio sensible culturalmente
y especializado en trauma, donde
juntos, trabajaremos para procesar
las experiencias adversas, y aprender
estrategias de superacién, mientras
nos apoyamos mutuamente durante
el duelo, el estrés y la reconstruccion.

Para inscribirse en el grupo llame al
(310) 258-9677

Para registrarse, haga clic en el icono de
Zoom junto a la sesién a la que desea
asistir:

Groupos en espaniol:

Lunes 12-1:30pm Q@
Martes 8:30-10am Q)

Grupos en inglés:
Martes 9-10:30am Q)
Jueves 6-7:30pm Q@

El Grupo de Apoyo para Incendios es una forma
de sanar en comunidad pero NO es terapia. Si
esta interesado en terapia, comuniquese
directamente con Open Paths por teléfono o
visitando nuestro sitio web
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